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Einleitung

Das Kinder-und Jugendhaus Osterstedst ist eine vollstationare Einrichtung der Kinder- und
Jugendhilfe und befindet sich in privater Tragerschaft. Die Struktur unserer Betreuung
richtet sich nach familienahnlichen Leitbildern und schafft stetig Raum fiir individuelle
Entfaltung. Wir legen besonderen Wert auf eine bewusste Verbindung von Alltagsleben und
sozialpadagogischer Arbeit. Madchen und Jungen sowie Jugendliche und junge Erwachsene

im Alter bis 21 Jahren erleben bei uns ein naturnahes Zuhause.

Unser Leitbild

Die Wiirde des Kindes ist unantastbar. Jedes Kind ist eine individuelle Persénlichkeit und hat
Bediirfnisse nach Geborgenheit, Gemeinsamkeit, Emotionalitat, Sinnesanreizen, Verstandnis
und liebevoller Annahme, nach Nahrung und Wohnung. Wir sehen uns als Erwachsene, die
die Chance bekommen, einen heranwachsenden Menschen eine Strecke auf seinem Weg zu
begleiten. Wir méchten diesen Menschen unterstitzen, ihn vor kérperlichen und seelischen
Schmerzen bewahren und seine Bediirfnisse erfiillen.

Waihrend der Zeit, in der die Kinder mit uns leben, méchten wir ihnen ein Weltbild
vermitteln, das gepragt ist von einem demokratischen, sozialen, humanistischen
Miteinander.

In unserer Lebensgemeinschaft haben die Erwachsenen Zeit, den Kindern zuzuhéren, sie
anzunehmen und ihre Ausdrucksformen zu verstehen, sich mit ihnen zu freuen, zu fihlen
und zu trauern.

In unserer Lebensgemeinschaft finden Kinder zueinander, zum Spielen und fir gemeinsame
Erlebnisse, sich zu streiten und zu messen. Es wachsen Bindungen und Freundschaften
entstehen.

So kénnen Sie ihre Personlichkeit weiterentwickeln, Fahigkeiten und Fertigkeiten ausbauen,
Grenzen erfahren, erweitern oder akzeptieren, ihre personlichen Eigenschaften und ihr

Selbstbewusstsein herausbilde



Ziele/Padagogisches Konzept

Individualitat

Die Individualitat jedes einzelnen Menschen und die jeweils einzigartige Situation, in der er
sich befindet, stellen die zentralen Ausgangspunkte fiir unsere Uberlegungen dar.
Resultierend kann es also keine vorgefertigte Losungsstrategie geben. Sie ist aber, wenn wir
uns als Partner und Berater des Hilfeempfangers verstehen, unter Einbeziehung des
offentlichen Tragers, gemeinsam zu entwickeln. Dabei wird es darauf ankommen, dass wir
dem Hilfeempfanger genau jene Hilfeform anbieten, die seiner Problematik entspricht. Das
Ziel gemeinsamen Handelns muss sein, dass der Hilfeempfanger so bald wie moglich wieder
ohne Hilfe leben kann. In der Erziehungskonferenz sehen wir eine Mdoglichkeit der Reflexion
daruber, ob die Hilfeart dem Hilfeempfanger gerecht wird, oder ob ein anderer Hilfeumfang

durch die individuelle Entwicklung des Kindes angezeigt ist.

Problemorientierung

Wir sehen die Probleme junger Menschen nicht als Krankheit oder ausschlief3lich als
Ergebnis mangelhafter Sozialisation. Vielmehr begreifen wir die Problemlagen junger
Menschen als gestorte Balance zwischen den ihnen verfiigbaren Strategien der
Lebensbewaltigung und den Anforderungen des sozialen Umfeldes. Vernlinftiges Handeln
kann heute nicht mehr ausschlief3lich aus fest definierten Normen abgeleitet werden,
sondern muss in kommunikativer Verstandigung erst erschlossen werden. Dies bedeutet,
dass Kinder und Jugendliche dort abzuholen sind, wo sie sich befinden. Aus diesem Grund
darf sich unseres Erachtens ein zu erstellender Hilfeplan nicht nur auf den Jugendlichen
selbst beziehen, sondern auch auf dessen Lebenswelt und den Kontext des Gemeinwesens,

in dem er lebt.

Flexibilitat

Hilfen, die sich am Einzelfall und an Entwicklungsprozessen orientieren, diirfen nicht starr
sein und bleiben.

Oberstes Ziel des Hilfeplanes sollte es sein, dem jungen Menschen ein Feld zu erméglichen,
in dem er sich — seinen Fahigkeiten und Fertigkeiten entsprechend — mit all seinen Starken

und Schwachen erleben, d.h. wahrnehmen, kennen lernen und einschatzen lernen kann.



Dieses Lernen im und am Leben sollte bevorzugt lebensweltorientiert alle Moglichkeiten mit

einbeziehen, die das kommunikative Umfeld bietet.

Integration

Im Hinblick auf den kleinen iberschaubaren Rahmen in unseren Hausern eignet sich unsere
Form der auRerfamilidren Erziehung in besonderer Weise auch fiir Behinderte und von
Behinderung bedrohte Kinder.

Wir verstehen Behinderung als ein Aspekt der Gesamtpersonlichkeit. Die bei uns lebenden
Kinder bediirfen daher intensiver Zuwendung durch uns als konstante Bezugspersonen, um
sich ihren Fahigkeiten entsprechend zu entwickeln und sich mit ihrer Behinderung als einem
Teil ihrer Personlichkeit auseinander zu setzen.

Die Begleitung bei dieser Auseinandersetzung stellt einen Teil unserer Hilfe dar. Eine ebenso
wichtige Aufgabe ist die Unterstiutzung im Alltag durch individuelle und geduldige Hilfe bei
der Einlibung lebenspraktischer Fertigkeiten, die Sicherstellung des angemessenen
Schulbesuchs, die Einbeziehung in Aktivitaten der Gruppe sowie die Sicherstellung aller

arztlichen und therapeutischen MalRnahmen.

Struktur und Atmosphare

Unsere Einrichtung ist charakterisiert durch die Privatheit der Heimleitung, welche
zusammen mit der Stellvertretenden Leitung wesentliche Erziehungsfunktionen und
Betreuungsaufgaben rund um die Uhr erfillt. Die Betreuung erfolgt so familiennah wie
moglich und mit einem hohen Grad an Professionalitat, der fiir die Eigenproblematik der
Kinder und Jugendlichen unerlasslich ist.

Durch ein langjahriges und kontinuierliches Beziehungsangebot haben wir die Méglichkeit,
bei unseren Kindern Vertrauen aufzubauen, ihnen Geborgenheit zu geben und sie mit
Bedacht und nachhaltig zu férdern. Das setzt voraus, dass wir uns ihnen intensiv widmen

und dass wir lernen, ihre Ausdrucksformen zu verstehen.

Forderung

Wir sehen jedes Kind in seiner Gesamtpersonlichkeit und in seiner individuellen Biografie.
Wir berlcksichtigen, welche Erfahrungen ein Kind mitbringt und wie es seine Erlebnisse
ausleben kann. Wir erfassen seinen Starken und Schwéachen, um einen Rahmen bereitstellen

zu kénnen, in dem das Kind Selbstbewusstsein und Selbstsicherheit entwickeln kann.



Wir machen viele Angebote und beobachten genau, wie wir Fahigkeiten fordern und Defizite
ausgleichen kdnnen. Wir wollen dem Kind / Jugendlichen Kraft geben und seine

Gesamtpersonlichkeit starken, damit es seine individuellen Grenzen, akzeptieren kann.

Miteinander

Wir leben nach verbindlichen Regeln des Miteinanders, die wir uns selbst erarbeiten und die
danach ausgerichtet sind, wie wir sie flr uns selbst angewendet sehen mochten, Im
Vordergrund stehen Riicksichtnahme und die Bereitschaft, flir andere etwas zu tun.

Im taglichen Leben unserer Einrichtung zéhlen Persénlichkeit und Charakter. Die
Betreuer/innen dienen als Vorbild, aber auch als Partner fir die Auseinandersetzung, mittels
derer sich die Personlichkeit der Kinder und Jugendlichen entwickeln kann. Die Kinder
erleben die Erwachsenen als Autoritaten gleichermalien wie als gleichberechtigte Partner in
demokratischen Prozessen.

Um dieses soziale Miteinander leben zu konnen, verwirklichen wir in unserer Einrichtung
eine hohe Kommunikationsdichte, achten auf die Verbindlichkeit der sozialen Regeln und
Absprachen und akzeptieren gemeinsame Ziele und Werte im Alltagsleben. Stabilitdt und
Kontinuitat wird gewahrleistet durch die permanente Mitarbeit der Leitung, zugleich sorgt
die Dynamik der integrativen, alters- und geschlechtsgemischten Gruppen fir die

Weiterentwicklung der sozialen Prozesse.

Ausfiirliche Informationen hierzu lesen Sie in der Leistungsvereinbarung, die Sie auf Anfrage

von uns erhalten.
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